
長野県駒ヶ根市は「ワーケーション」事業に着手し、関係人口の拡大を目指します 

 

中央・南アルプスの美しい景観、中央アルプス駒ヶ岳ロープウェイ・早太郎温泉などの観光資源に恵まれた

長野県駒ヶ根市は、先進的に取り組んできたテレワーク事業※１の発展と、関係人口※２の拡大を目指して、 

ワーケーション※３事業に着手します。 

   
市内から眺める中央アルプスの山並み         中央アルプス駒ヶ岳ロープウェイ             千畳敷カール（標高 2,612m） 

 

 具体的には、「テレワーク・デイ※４」に合わせて、2019年 7月 23日（火）から 26日（金）の間、 

「駒ヶ根市ワーケーションモニターツアー※５」を初開催。 

 併せて、7月18日（木）に長野県と和歌山県の間で設立協力確認署名が行われる「ワーケーション自

治体協議会」の賛同自治体に名乗りを上げ、参加自治体と共にワーケーション事業を推進していきます。 

 

※１）駒ヶ根市のテレワーク事業 

子育てなどで就業時間に制約があり、一般的な就業が困難な市民にも働ける環境をつくるために、2017 年 3 月に

開設した駒ヶ根テレワークオフィス（通称：Koto）を、進出企業（株式会社クラウドワークス、株式会社ステラリンク）

と共に運営。 ＜受賞歴＞ ●第 18 回テレワーク推進賞奨励賞  ●令和元年度情報通信月間総務大臣表彰 

   
駒ヶ根テレワークオフィスの外観            内観（1 階テレワークセンター）              プログラミング教室 

 

※２）関係人口 

移住した「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人口」でもない、地域と多様に関わる人々。 

 

※３）ワーケーション 

仕事（Work）と休暇（Vacation）を組み合わせた新しい働き方。 

企業や個人が職場から離れて、リゾート地などでテレワークを活用して普段の仕事を継続しつつ、その地域ならではの

活動を行うもの。 

 

※４）テレワーク・デイ 

総務省、厚生労働省、経済産業省、国土交通省、内閣官房、内閣府が、

東京都および関係団体と連携し、2017 年より、2020 年東京オリンピックの開

会式にあたる 7 月 24 日を「テレワーク・デイ」と位置づけ展開している働き方改

革の国民運動。昨年の「テレワーク・デイ」（2018 年 7 月 24 日）には、Koto

に総務副大臣が来所し、東京の総務大臣と Web 会議を実施。 

Koto で Web 会議をする総務副大臣 

2019 年 7月 10日 長野県駒ヶ根市プレスリリース（詳細資料） 



※５）【天空の絶景スポット”千畳敷”でテレワーク体験！】駒ヶ根市ワーケーションモニターツアー 

中央アルプスが目前に見える自然豊かな土地と、「駒ヶ根テレワークオフィス」（通称:Koto）や、日本一標高が高

いホテル「ホテル千畳敷」（標高 2,612m）といったワークスペースを中心に、「自分らしく自由に」 「旅をしながら働く」

を体験できるツアー。 

■開催日   2019 年 7 月 23 日（火）～26 日（金）【3 泊 4 日】 

■主な内容                                      （※下線部分はご取材いただけます） 

【7 月 23 日（火）】  ●Koto でオリエンテーション＆テレワーク ●ぱとなで駒ヶ根市のプレゼンテーション＆交流会 

   
【7 月 24 日（水）】 ●日本一標高が高いホテル「ホテル千畳敷」の特設オフィスでテレワーク ●Koto でテレワーク 

    
【7 月 25 日（木）】  ●「農園雅～MIYABI～」でアスパラガスの収穫活動  ●Koto でテレワーク 

   
【7 月 26 日（金）】  ●Koto で解散式 
 

※ 期間中、駒ヶ根市ならではの体験（養命酒駒ヶ根工場の見学や JICA 駒ヶ根の視察）や、観光（駒ヶ根高原、

早太郎温泉、光前寺など）もお楽しみいただきます。 

    
養命酒駒ヶ根工場              JICA 駒ヶ根          駒ケ根高原（駒ヶ池）          早太郎温泉 

 

■参加者  公募による最大 10 組（家族） 

※旅程や募集の詳細は ＜近畿日本ツーリストホームページ（下の URL）＞ 参照 

https://meito.knt.co.jp/searchlist.aspx?dprtplccd=0&catid2=20801045 

※初回はモニターツアー（改善のために参加者にアンケートやヒアリングを実施）とし、2 回目以降の開催につなげる 
 

■主催   駒ヶ根市、(株)クラウドワークス、KNT-CT ホールディングス(株)、(株)近畿日本ツーリスト関東 

■協力   株式会社ＮＴＴドコモ長野支店、中央アルプス観光(株)、駒ヶ根テレワークオフィス、 

こまがね市民活動支援センターぱとな、農園雅～MIYABI～ 

【問い合わせ】 長野県駒ヶ根市産業部商工振興課工業係（課長）三枝徳夫（係長・担当）林光洋 

TEL：0265-83-2111 内線 433  E-mail：syoukan@city.komagane.nagano.jp 

＜テレワーク・デイ＞  


